
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《申 込 方 法》  富川高校教頭までご連絡ください。 

        ※尚、ご面倒でも参加される場合は、下足の用意を 

           お願いします。 

思春期 
親 

の 

のかかわり方 

～生きる力をつける～ 

平成２７年７月１５日（水） 

１８：３０～２０：３０ 

北海道鵡川高等学校 体育館 
(勇払郡むかわ町福住４丁目２番地１) 

主催 北海道鵡川高等学校 PTA 

後援 むかわ町教育委員会    

内田玲子  家庭教育カウンセラー 

出身：愛知県 

著書：『幸せの直線コース』『いじめの根っこ』 

『21 世紀への旅立ち』『平和への哲学』 

『内田玲子の家庭教育カレンダー』 など 

物心ついた頃より、人類の平等を考えるようになる。さまざまな問題は、 

一人一人の心によって引き起こされるとの思いから心の研究を重ね、原因と 

結果は「生活の中に答えがあること」を発見。思いを積み上げ、21 才で上京。

小田原にて地方からはたらきに来ている若者のために「働く青少年の家」として

自宅を開放。昭和 55 年より、心の奥を研究した結果、「体の中に人生の答えが

あること」を発見。家庭教育カウンセラーとして講演活動に入る。 

 

 
 

内田玲子 

教育講演会 

入場 

無料 


